
 

 

 

 

 

PROGRAMA DE 
MENTORIA 
ENTRE 
PACIENTES 

SER UN MENTOR DE PACIENTES 

• Sea ejemplo positivo para pacientes nuevos y pacientes que necesiten apoyo.   

• Comparta sus experiencias e información sobre las opciones de tratamiento. 

• Ayude a pacientes a comprender los beneficios de participar en su cuidado. 

• Fomente comunicación positiva con el equipo de atención médica.  

Para ser un mentor de pacientes en este programa, debe haber sido un paciente renal en 
diálisis y/o trasplantado al menos un año y estar dispuesto a completar al menos cuatro 
cursos en línea de Mentoria para Pacientes. 
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CONECTAR CON UN MENTOR DE PACIENTES 

• Disfrute de los beneficios de contar con el apoyo social de pacientes como usted. 

• Aprenda sobre opciones de tratamiento por pacientes con experiencia propia.  

• Establezca metas personales y hable sobre ellas con un mentor de pacientes. 

• Obtenga recursos y apoyo para fortalecer su colaboración con el equipo de 

atención médica.  

 

 

 

¿CÓMO PUEDO PARTICIPAR EN ESTE PROGRAMA? 

1. Comparta su interés con trabajo social, enfermera, 
gerente u otro personal de su centro y/o el contacto del 
Network.  

2. Complete, o pídale ayuda al personal para completar en 
línea la Aplicación de Mentoria entre Pacientes. 

3. Reserve tiempo para conectar con un paciente en 
persona, por teléfono o virtualmente. 
 

 Yessi Cubillo (Contacto del ESRD Network) 
ycubillo@qualityinsights.org 
(844) 238.1188 ext. 2431 
 

Aplicación Detalles del Programa 
 

Sitio Web: 
qualityinsights.org/esrd 
 
 

Línea Gratuita para Pacientes: 
(844) 238-1188 
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